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Qanuq angayuqqaat ilauttaarutikhaat 
Angayuqqaat ilauyumainnaqtut nutaqqami ilihautainni, kihimi qanuq lihimannginnamik. Ikpingnaqtuq 
ilihimaluhi angayuqqaat ilauttaaqtut qanurliqaak. Ayurnaituni taiguarutilugit taiguaqti’lugit taiguanik, 
ikayurlugit aihimalutik iniqtiqtakhainik, unniutivaglugit ikpingnarnia iliharniup ayuittiarumik.

Angayuqqaat ilauyumainnaqtut nutaqqami ilihautaini, kihimi qanuq aulayaamingnik naluliqpakkamik. 
Ikpingnaqtuq ihumagilugit angayuqqaat ilauttaaqtut qanurliqaak. Ayurnaittut hulidjutit taiguaqatigiiglutik, 
ikayurlutik aggitihimayainik iniqtiqtakhait, unniutivaglutit ikpingniagut iliharniup iniqtirilutik ihuaqtamingik 
qakugu ikayuutauniaqtuq! Uvani titirarmi atuqtaaqtait ilihaiyit ilitturipkarlugit angayuqqaat ilauttaaruhiit. 

Qanuq angayuqqaat ilauttaaqtut 
•	 	Ilihariaqatigilugu	nutarat	ilihariarnaqhiffaaqqat.	
•	 	Ilihimapkarlugu	nutarat	iliharniq	ikpingnaqtuq.	Nipailrumi	ilihaqtainik	iniqtirivikhaanik	ihuaqhailutit,	

apiqhuqpaglugu iniqtiriyakhaitigut.
•	 	Ilittuirpkarlugu	nutaqqat	kangiqhimattiaqtutit	iliharviatigut.	Taiguqpaglugit	tamaita	aggitiyait	

iliharvingmit.	Taapkualu	ilihaqtut	naunaitkutait,	iniqtiqtakhait	aihimalutik,	iliharvingmi	
qitiqqautimikhaigut, iliharuiqhimallagvikhait akhaluut agyautittigullu ikaarniinik.

•	 	Ilitturinahuarlugit	nutaravit	ilihaiyiiit	iliharviublu	atan’nguyaat	upautivalutit	katimaliraangata	
angayuqqaat-ilihaiyit katimagaangita. 

•	 	Tukhirlutit	iliharviup	maligainik	(ukua	ilangit	ilihariaqattautit	pamiktuinikkut	maligait)	apiqhuivaglutit	
kangiqhiyunngittuvit.

•	 	Akiittumik	ikayunahuapaglutit	iliharvik	huliqataipkailiraangata.	Upautivaglutit	ukapqidjutainnut,	
ikayurlugit manikhanik katitirigaangata, akiitumik ikayurlutit havaglutit titiqqiqivianni.

•	 	Pulaaqpaglutit	nutaraqqit	iliharvianut	ilihaqtillugit,	angayuqqaat-ilihaiyit	katimaliraannginaunngittuq.	
Ilitturipkaqqaarlugik atan’nguyaq ilihaiyilu.

•	 	Aallat	angayuqqaat	uqaqatigivaglugit.	Angayuqqaanut	katimayiqaqqat,	ilaulutit.	Ihumagilugu	
aulapkaiyaami angayuqqaat-ilihaiyit katimayiinik piqanngitpat nunallaarmi. Ilaqalirlutit malruungnik 
pingahunigluuniit angayuqqaanik ilauyumayunik. 

•	 	Taiguquvaglugu	nutaqqat	aihimaliraangami.	Pulaaqpaglugu	taiguaqarvik,	iliharviup	taiguaqarvia,	
taiguanik niuvvaaliqqata nivvagiaqatigilugu. Uqaqatigivaglugu taiguqtaigut taiguat.

•	 	Mallauquvaglugit	kitkuliqaak	piqpagiyaat	nutarat	huliqatauyaangini	iliharvingmi.	Ikpingnaqtuq	
tiguaqhinut, anaanattianginut ataattianginut, aallanullu inirninut piqpaguhuyuktut nutarangnik 
ilauyaangita iliharniagut. 

Hulidjutitit, uqaqtatit, hivunikhaanut aulayaaqtuq taimunga! 


