Kangighidjutikhat

Hunat tingirmi kumait?

Taivaktaillu crab kumait unaluunniit "crabs," tingirmi kumait kumauyut takunnaqtut tingirmi
ingilrutainiluunniit arnani angutinilu inungni. Tingirmi kumait naittut crab-tut ittutik aallangavlutiklu
niaqugmi timimilu kumainnit. Tingirmi kumait naunaiktauvaktut pagittigumik “crab” kumakmik itginikluunniit
mitqugni tingirmi, takunailuangittut, ahini timimi mitqgugaqtumi (gapluk, gimiriak, umik, uniq, kanaak,
niaqurmilu).

Kummat niaqurmi niagurmi kumauyut, tingirmi kumaungittut.

Huradja kumaniyuittut hiamiyuittullu tingirmi kumangnik.

Hunat aanniarutait tingirmi kumait?

Aanniarutit naunaitkutillu tingirmi kumangnik ukuat kukuktut ingilrutainni takunnagtullu itqiit (kumait itqiit)
ingutaaktulluunniit kumait.

Qanuqtut hiamitpakpa?

Tingirmi kumait himaitpaktut kuyakkaangata inirniinnilluaq pivaktullu. Tingirmi kumait takunnaqqata
nutaqgani naunaitkutauniarungnaghiyuqg kuyaktauhimavlutik nuliarnimungayumikluunniit pinirluinirmut.
llaani, tingirmi kumait hiamitpaktut inuup kahakkaangami hunavalungnik aannuraatut, iglikmut
aallirgakhat, alarutilluunniit atugtauhimayut kumagaqtumit inungmit. Kumait uumahimmaalimaittut
ahiniitkumik uunaqvyaktumit inuup timaanit.

Qanugq tingirmi kumait munariyauvakpat?

Kumaknut tuqudjutikhat hunavaluit piinnarialgit havautinut taaktimit titiraittumik. Ukuat havautikhat
gayangnaittut ihuaghutiklu aturaangata piyakhat malikhugit puunginni titiragmiluunniit. Aturuiglugit haniani
iingnit. Atuffaaglugit munaridjutikhat 9—-10-ni ubluni uumayunik kumangnik pagihikpata.

Kumaiyautikhat aturaangata, ilangit itgiit ataniaqtut nuyamut. Itqiit piinginnarialgit kukingnut
atugluguluunniit akulaittunik illaiyautit.

Atilutit halumayunik nalikkaanik aannuraaniklu kumaiyagtauguvit.

Tuquttiyaami kumangnik itginiklu aannuraanit, allarutit, iglikmut aalligakhallu - uaklugit panighirlugillu
uakhinmut panighiivingmullu kumagaqtup inuup atughimayait hivituniani malruknit pingahunut ubluni
kumaiyaktautinnagu. Atuglugu uunagpiaktuqg uakhivikmi uunaqtukl panighiivikmi. Hunavaluit ualimaittut
paniupayumik halummainnarialgit tutquglugilluunniit angmaumangittumut palaastik puungmut malrukni
havainigni.

Tamaita nuliagatigiiktut iluani atulihaaktumi tatgirhiutimi tuhaqtitauyukhauyut kumanikniarungnaghiyumik
kumaiyaktukhauvlutiklu. Inuit kumanikhimayut tingirmi kunangnik naunaiktauyukhauyut aallamik
nulliginikkut aanniarutigariakhainut.

Kumaiyagakhaugumik kumangnik itginiklu gablungni gimiriamiluunniit, aallat nanuutit piinnarialgit
munarhiligivikmit. Atugpagait Vaseline atugtauyukhaungittuq ihuirutivakmat iyingnut.

Tingirmi kumainik kumanilimaidjutikhagaqqga?

Tingirmi kumait hiamitpaktut kahakkaigumik kumagaqtup aannuraanginnik gipiinit aalligakhainikluunniit.
Hiamitirnaittumik tingirmi kumainut:

e Kuyaguiglutik inungnik tingirmi kumagaqtunik. Kumagagqtut inuit kuyaktukhaungittut
kuyagatimingnik utaqqiyukhat piqatitik inmiklu kumaiyaktaulutik naunaikhilutiklu
kumairiakhamingnut.

e Aturuiglugit aallat aannuraangit, gipiit aalligakhat, allarutit kumagagtumit inungmit.

e Uakvikmi uaqattarlutik halumayuniklu aannuraaklutik atauhigmi havainigmi.

e Aannuraanut uarhivikmi panikhivikmilu uakpaklugit panirhiklugillu aannuraat gipiit aallirgakhallu
atuglugu uunagpiaktuq imak uunagpiaktuglu panikhiidjutikhag. Aannuraat ualimaittut
panikhimayumik halummaktiinnarialgit IMAALUUNNIIT puuklugit angmaumahimaittumik palaastik
puumi tutquglugit malrukni havainigni.
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