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Se nettoyer les ongles  Rincer Se sécher les mains

Fermer le robinet et ouvrir la porte 
avec la serviette en papier

Uaqlugit algatit
Lavez-vous les mains

Se mouiller les mains Faire mousser le savon
Kini pkaqlugit alratit Ingmiutmik atuqlutin

Uaklugit Kukiit Imainnaqmik Uaklugit

Frotter pendant 15
à 20 secondes

Uaklugit 15 min
20 seconds nut

Paniqtiqlugit alratit

Qamitlugu kuviqpik uvalu
ukiuqlugu titirqamut alagutmun




