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Miseajour pour les médias
Objet : Virusdelagrippe HIN1

Miseajour en datedu 17 juin 2009 -13h

Depuis saderniére mise ajour le 16 juin, le ministére de la Santé et des Services sociaux a maintenant confirmé
six cas additionnels de grippe HIN1 au Nunavut portant ainsi le nombre de cas confirmés a 195. Environ 53 %
des cas ont été recenses dans la région de Kivallig, 40 % dans la région de Kitikmeot et 2 % dans la région de
Baffin (Qikiqtaal uk).

Dix-neuf patients ayant des diagnostics confirmés de grippe HIN1 ont été hospitalisés. Douze de ces dix-neuf
patients ont récupéré et sont maintenant sortis de | hopital.

Les centres de santé dans les communautés touchées continuent de rapporter que le nombre de patients qu’ils
rencontrent et qui présentent des symptomes de la grippe est en décroissance. La vaste majorité des individus
présentant des symptomes de la grippe récuperent ou ont déja récupéré ala maison.

Conformément & |’ approche préconisée par I’ Organisation mondiale de la santé, le gouvernement du Canada et
d’autres provinces et territoires du Canada, le Nunavut n’a émis aucun avis ou restriction concernant les
déplacements.

Mesures afin de prévenir la propagation dela grippe:

Les personnes qui présentent des symptomes de la grippe : fiévre et toux, écoulement nasal, mal de gorge, douleurs
musculaires, fatigue, perte d' appétit, maux d’ estomac et dans certains cas vomissements et diarrhée doivent rester ala
maison. Les personnes qui ressentent des symptémes de la grippe ne doivent PAS se rendre directement au centre de
santé. Elles doivent d’ abord APPELER le centre de santé pour obtenir des conseils.

Lavez-vous les mains souvent al’ eau chaude savonneuse ou en utilisant un désinfectant pour les mains

Toussez et éternuez sur votre bras

Restez a la maison si vous ressentez des symptdmes de la grippe. Si vous croyez que votre état de santé

s aggrave, APPELEZ votre centre de santé communautaire.

Tous les types de grippe doivent étre traités sérieusement. Les gens doivent prendre les mémes mesures afin de
stopper la propagation de la grippe, peu importe ou ils vivent et travaillent et les endroits qu’ils visitent.

Pour plus d'information au sujet de la grippe, veuillez contacter votre centre de santé communautaire ou visiter le site
www.fightflu.ca

Pour plusd’information, veuillez contacter :

Pam Coulter, Communications
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